Co délat kdyz nezvladate splacet dluhy

Pokud nemuzete splacet své dluhy, vzdy jednejte a nezleh&ujte svoiji situaci!
Prehlizenim urgenci Vasich véfitell feSeni sice oddalite, ale nejspiSe jesté
ztizite. Ochota véfitell vyjit Vam vstfic pak bude minimaini.

Nikdy nesplacejte dluhy pomoci dalSich plj¢ek. Takzvané ,vytloukani klinu
klinem* Vasi téZkou situaci nejenze nevyresi, ale pravdépodobné jesté
prohloubi.

V pfipadé, ze sveé dluhy nezvladate splacet, jednejte se svymi véfiteli o
moznosti odkladu splatek ¢i prodlouzeni jejich splaceni z divodu snizeni vyse
splatek.

DalSi moznosti feSeni je zvySeni Vasich pfijma. Zjistéte, zda jste za svoji praci
adekvatné ohodnocen. Pokud tomu tak neni, pokuste se jednat se
zaméstnavatelem o zvySeni mzdy Ci vyhledat Iépe placenou praci. Penize na
splatky dluht muzete ziskat i diky brigadé.

Omezenim vydaju také ziskate dalsi finanCni prostiedky na splatky. Nejprve si
udélejte prehled o tom, jaké mésicni vydaje mate. Pak se vSemi Cleny
domacnosti peclivé zvazte, zda nemate vydaje, které by bylo mozné omezit
nebo se jich zcela vzdat.

Prioritu prikladejte splaceni dluhti souvisejicich s bydlenim. Dluhy na
najemném ¢i energiich Vas mohou pfripravit o bydleni!



Zakladni informace o oddluzeni

v" Neschopnost splacet dluhy mohou nepodnikatelé reSit pomoci oddluzeni.
v" Navrh na povoleni oddluzeni mdZe podat pouze dluznik.

v Proces oddluzeni je pomérné slozity. Dluznik musi dolozit celou radu
dokumentd.

v' Navrh je treba zaslat prislusSnému krajskému soudu, ktery posuzuje, zda
je umysl dluznika poctivy a zda je jeho plan oddluzZeni realny, nebot
nezajisténym véFitelim musi dluznik uhradit minimalné 30 % jejich
pohledavek.

v Pokud soud eddiuzent povoli, rozhodnou nezajisténi véritelé hlasovanim,
zda dojde k prodeji dluznikova majetku nebo zda dluznik bude po dobu
pristich péti let splacet svij dluh pln&nim splatkového kalendare. Vyse
splatek je u kazdého dluznika jina, zalezi naptiklad na vysi ptijmu, poctu
vyzivovanych osob atd.

v" Dluznikovi zUstava po dobu 5 let pouze Zivotni minimum. Po fadném
splnéni planu oddluZzeni, mdze dluZnik pozadat soud, aby mu zbytek dluhd
prominul. V opa¢ném pripadé, pokud dluznik nesplni, nebo néjakym
zpUsobem porusi proces oddluzeni, soud na majetek dluznika vyhlasi
konkurs.

Podrobné informace o oddluzeni

Kdy a proc by se mél dluznik-nepodnikatel rozhodnout pro
oddluzeni?

Institut oddluzeni je urcen pro dluzniky-nepodnikatele, pricemz typickym
dluznikem, pro néhoz je oddluzeni urceno, je dluznik-spotrebitel. Jedna se
o dluznika, jehoz spotrebni vydaje a pfijmy nejsou vyrovnané a ktery neni
schopen splacet své zavazky prijaté za Ucelem porizeni zejména
spotrebniho zbozi, ale i nemovitého majetku, dovolenég, telefonu, televize
atd.

V pfipadé, ze dluznik-nepodnikatel neni schopen své zavazky splacet a
nerozhodne se vcas pro oddluzeni, mohou véritelé vymahat své
pohledavky zpUsoby, jejichz disledky pro dluZnika budou ¢asto velice
dramatické. DluZnikovi mize byt exekuovan veskery jeho majetek nad
ramec véci, které nezbytné potrebuje k uspokojovani potfeb svych a své
rodiny. Exekuci mUZe byt postizen i byt pfip. dim dluZnika, a to bez
nahrady! Exekuci mohou byt dale postizeny veskeré prijmy (vcetné napf.
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dlchodu nebo stipendia) dluznika po odeéteni zakladni stanovené &astky.
Vysledkem pak mGze byt dluZnik bez majetku ,odsouzeny" k
celoZivotnimu splaceni zavazkd.

Naplfiuje-li dluznik-nepodnikatel podminky Upadku nebo hroziciho Upadku
a je schopen je schopen svym nezajisténym véfiteldm jednordzové nebo
ve splatkach po dobu 5 let uhradit alesporfi 30 % jejich pohleddvek, mize
svoji situaci fesit oddluzenim. Moznost oddluzit se poskytuje dluznikovi
druhou ganci tak, Ze po uhrazeni 30 % zavazkd (pfip. méné, pokud
véfitelé souhlasi) je dluznik osvobozen od placeni zbytku zavazkd. Nesmi
se vSak jednat o nepoctivého dluznika!

Jakym zplisobem miize dluznik-nepodnikatel podat navrh na
povoleni oddluzeni?

Navrh na povoleni oddluzeni mize podat kazdy dluznik-nepodnikatel,
ktery je v Upadku nebo v Upadku hrozicim a zaroven je schopen je
schopen svym nezajist&nym véFitellm splatit jednordzové (zpenéZenim
svého majetku) nebo ve splatkach (srazkami ze mzdy) alespon 30 %
jejich pohledave. Navrh na povoleni oddluzeni musi podat dluznik spolu s
insolvenénim ndvrhem nebo, podal-li insolvenéni navrh véfitel, do 30 dnl
od doruceni insolvencniho navrhu dluznikovi. Navrh na oddluzeni je nutné
podat na predepsaném formulari.

Jakym zplisobem Ize provést oddluzeni?

Oddluzeni Ize provést bud zpenézenim majetkové podstaty a tedy
jednorazovym vyrovnanim s veériteli, nebo plnénim splatkového kalendare
z ptijmu dluznika po dobu 5 let. Za dluznika se mohou zavazat pfi
povoleni oddluzZeni tfeti osoby jako spoludluZnici nebo ruditelé. O zplsobu
oddluzeni rozhoduji nezajisténi véritelé, nedohodnou-li se, rozhoduje
soud. Zajisténi véritelé nejsou oddluzenim dotceni, tedy se budou
uspokojovat z majetku, kterym byly jejich pohledavky zajistény (zastava
apod.).

Rozhoduje se i v oddluzeni o iupadku?

Vzhledem k tomu, ze podminkou pro schvaleni oddluzeni je naplnéni
podminek Upadku nebo hroziciho upadku dluznika, vyda soud, jsou-li tyto
podminky spinény, pred rozhodnutim o povoleni oddluzeni nebo soucasné
s nim rozhodnuti o Upadku. V tomto rozhodnuti kromé jiného soud
ustanovi insolvencniho spravce.

Kdo je insolvencni spravce a jaka je jeho role pri oddluzeni?

Insolvencni spravce je kvalifikovana osoba ustanovena insolvenénim
soudem do své funkce nejpozdé&ji v rozhodnuti o Upadku. V procesu
oddluzeni insolvencni spravce zpenézuje majetkovou podstatu (v pripadé
oddluzeni zpenézenim majetkové podstaty) nebo dohlizi na plnéni
splatkového kalendare dluznikem (v pripadé oddluzeni plnénim
splatkového kalendare).

Jak probiha oddluzeni zpenézenim majetkové podstaty?



V pripadé zpenézeni majetkové podstaty dojde k prodeji veskerého
majetku dluznika, ktery nezbytné nepotrebuje k uspokojovani hmotnych
potieb svych a své rodiny (napf. kromé odévl, zdravotnich potieb,
hotovosti do 1.000,- K& atd.). Dluznikiv majetek kromé& b&znych movitych
a nemovitych véci je i napf. ucet stavebniho spofeni, ucCet investicniho
pojisténi, podilovy list, akcie, podil ve spolecnosti ¢i druzstvu atd. Cast
zavazk( dluznika mGze hradit spoludluznik.

Jak probiha oddluzeni plnénim splatkového kalendare?

V pripadé oddluzeni plnénim splatkového kalendare hradi dluznik véfiteli
po dobu 5 let mé&si¢né ze svych prijm0Q &astku ve stejném rozsahu, v
jakém mohou byt pfi vykonu rozhodnuti uspokojeny prednostni
pohledavky. Dluznik po dobu plnéni oddluzeni sam disponuje se svymi
ptijmy, se kterymi véak musi naloZit pouze zplsobem uvedenym v
rozhodnuti o schvaleni oddluzeni, tzn. Ze je v urcené vysi musi vydat
dobrovolné svym véfitelim. Dluzniklv majetek tedy nebude postizen,
dluznik vSak musi po dobu 5 let vykonavat primérenou vydélec¢nou c¢innost
a usilovat o maximalni uspokojeni vé&fiteld.

Co se stane, pokud dluznik nebude plnit schvalené oddluzeni?

Insolvenéni soud mize zrusit jiz schvalené oddluzeni, jestlize dluznik
neplni podstatné povinnosti schvaleného zplsobu oddluZeni nebo jestlize
se ukaze, 7e podstatnou &ast svych zavazkd nebude schopen splnit.
Dlvodem pro zrudeni oddluzeni miZe byt i to, Ze dluznik po schvaleni
oddluzeni zavini vznik dal$ich zavazk(, které nehradi. V pfipadé& zruseni
schvaleného oddluzeni dojde k prohlaseni konkursu na majetek dluznika.

Jak dluznik dosahne osvobozeni od zbytku dluhii?

Pokud dluznik radné a vcas splni podminky schvaleného oddluzeni,
osvobodi ho soud na zakladé jeho navrhu od zlstatku nesplacenych
zdvazkd, které byly ptihladeny do oddluZeni, ale také od zavazkd, které do
oddluzeni prihlaseny nebyly, prestoze prihlaseny byt mohly. Toto zprosténi
se vak netykd ,novych" zavazkl dluznika vzniklych po schvéleni
oddluzeni. Osvobozeni od placeni zavazkl véak muZe soud dluznikovi
odejmout v pripadé, ze do 3 let od pfiznani osvobozeni vyjde najevo, ze
ke schvaleni oddluzeni nebo k priznani osvobozeni doslo na zakladé
podvodného jednani dluznika nebo Ze dluznik poskytl zvlastni vyhody
nékterym véfitelGm.



